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O câncer do colo do útero (CCU) é o segundo tipo de câncer mais frequente no Brasil, com cerca 

de 5.430 óbitos relacionados à presença desse tipo de neoplasia. Esse câncer é causado pela 

infecção persistente por alguns tipos de Papilomavírus Humano - HPV, que causa alterações 

celulares que podem ser descobertas facilmente no exame preventivo, conhecido também como 

Papanicolaou. No Brasil existe poucas ações educativas relacionadas ao CCU, essa situação 

ocasiona a  falta de conscientização da população sobre a importância do diagnóstico precoce e a 

falta de definição dos serviços de saúde sobre o caminho a ser seguido pela mulher, desde a 

primeira queixa até o diagnóstico e o tratamento especializado. O objetivo do presente trabalho 

foi de relatar a experiência de integrantes do projeto de extensão “UFPE no Meu Quintal”, 

realizado após varias edições do projeto RONDON, em atividades de educação em saúde 

voltadas à prevenção, diagnóstico precoce e tratamento do câncer de colo de útero. O projeto foi 

desenvolvido na cidade de Tabira, no sertão de Pajeú, em julho de 2017, por acadêmicos e 

professores da Universidade Federal de Pernambuco. As ações desenvolvidas com a população 

foram feitas através de apresentação em slides da temática abordada e oficinas que mostravam o 

uso correto do preservativo masculino e feminino e demonstração da forma que é realizada o 
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exame preventivo. As atividades desenvolvidas mostraram de forma clara e objetiva todos os 

pontos pertinentes sobre o CCU, com foco principal na prevenção primária e secundária desse 

câncer. O público foi bastante variável, com a presença de homens e mulheres de diferentes 

faixas etárias, além de profissionais e estudantes tanto da área da saúde, como de outras áreas. As 

ações foram iniciadas com o acolhimento da população, seguido da abordagem sobre o CCU e do 

exame preventivo, depois foram realizadas as oficinas com a forma de uso e desmistificação do 

preservativo masculino e feminino e a forma de realização do exame citologia cervical. Todos os 

participantes demonstraram bastante envolvimento e interesse pelo tema, sendo possível 

esclarecer as dúvidas existentes e criar um ambiente de conhecimento e incentivo a promoção da 

saúde. Tendo em vista o envolvimento da população nas atividades realizadas, foi possível 

observar a relevância de ações que incentivem a prevenção de doenças e mostrem a população a 

importância do autocuidado. 

 


