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Resumo: A questdo da geracdo, tratamento e destinacdo dos residuos se constitui com um dos
gargalos da sociedade moderna; principalmente porque sua geracdo e sua capacidade de
tratamento sdo grandezas inversamente proporcionais. O estilo de vida da sociedade
influencia muito na questdo dos residuos; como a quantidade de producgdo e consumo de 0
6leo comestivel residual ou 6leo e gordura residual muito utilizado atualmente na producéo e
consumo de alimentos fritos e preé-fritos. Além de gerar graves problemas de higiene e mau
cheiro, a presenca de 6leos e gorduras na rede de esgoto, causa o entupimento da mesma, bem
como o mau funcionamento das estacdes de tratamento. O descarte junto com 0s residuos
comuns, ou em redes de esgoto convencional, pode causar sérios danos ao meio ambiente.
Neste contexto, o presente trabalho busca analisar a percepcdo ambiental de um grupo de
estudantes de Engenharia Ambiental da Universidade Federal do Tocantins sobre o descarte e
reciclagem do Oleo residual e analisar as praticas preventivas e mitigatorias por meio do
descarte do 6leo separado dos demais residuos oriundos da cozinha pelos académicos.

Palavras-chave: Educacdo ambiental, Oleo de cozinha, Percepcdo ambiental, Descarte de
Oleo.

1. INTRODUCAO E OBJETIVOS

Conforme Reis et al. (2007) apud JUNIOR PITTA (2009), os 6leos vegetais sao
larga e universalmente consumidos para a preparacdo de alimentos nos domicilios,
estabelecimentos industriais e comerciais de producéo de alimentos. A fritura é uma operagéo
de preparacdo rapida, conferindo aos alimentos fritos, caracteristicas unicas de saciedade,
aroma, sabor e palatabilidade. “A forma mais usual de descarte de dleo comestivel usado ¢
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jogé-lo diretamente na rede de esgoto. Isso é feito diariamente nas residéncias, restaurantes,
bares, lanchonetes e hotéis” (EMBRAPA, 2009).

Além de contaminar os recursos hidricos, o descarte incorreto do 6leo de cozinha,
resulta no entupimento da rede de esgoto e consequentemente o mau funcionamento das
estacOes de tratamento. Em decorréncia disso, € necessario o emprego de outros produtos
poluentes para retirar o 6leo e desentupir os canos, resultando numa sequéncia crescente de
poluicéo e de custos para reverter a situagao.

Nesse contexto a Educacdo Ambiental (EA) atua como uma ferramenta ambiental,
que sensibiliza a sociedade quanto as questdes ambientais. Esta importante ferramenta, atenua
para 0 consumo sustentavel, bem como motiva a civilizagdo a exercer em seu dia a dia habitos
sustentaveis.

O trabalho aborda a forma com que o publico pesquisado trata o tema — residuos
de Oleos de cozinha; visto que a relevancia do tema transcende 0S meios e recursos
empregados, passando até mesmo a conscientizacdo ambiental e a métodos que visem a
preservacao.

Torna-se importante, portanto, conhecer a percepcdo da populacdo quanto ao
descarte inadequado de Oleo de frituras, uma vez que, este, muitas vezes, esta relacionado a
falta de informagdo da populagdo, bem como da inexisténcia de empresas/ mecanismos de
coleta seletiva e destinacdo para sua reciclagem e/ou reaproveitamento.

2. METODOLOGIA

Este trabalho foi realizado com base numa pesquisa bibliografica pertinente e na
aplicacdo de questionarios. A pesquisa foi realizada no municipio de Palmas, estado do
Tocantins, na Universidade Federal do Tocantins - Campus Universitario de Palmas.

Para desenvolver este estudo, foi usada pesquisa descritiva com abordagem
quantitativa. Foi elaborado e distribuido aos discentes de Engenharia Ambiental um
questionario composto de 13 questdes, com o objetivo de analisar a percep¢do ambiental dos
alunos quanto a percepcao e posicionamento ao descarte dos residuos de éleo.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram aplicados questionarios com 112 alunos, que estavam na unidade de ensino
no momento. A pesquisa revelou que 90% utilizam entre um e trés litros de 6leo de cozinha
por més, 9% responderam utilizar quatro litros ou mais e, 1% respondeu nao consumir 0leo de
cozinha (Figura 1).

Essa informacéo indica que o descarte do residuo deve seguir a mesma proporcao.
De acordo com SANTOS (2009) “no Brasil sdo descartados 9 bilhdes de litros de 6leo por
ano” [...]. E importante ressaltar que o percentual de 1%, representa os consumidores de
azeite. De acordo com Fennema (2000) apud SANTOS et al. (2013), “os 6leos oriundos de
frutos, como o azeite de oliva, sdo denominados azeites”.
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Figura 1: Quantidade de 6leo consumida por més na residéncia.
Fonte: Pesquisa de campo (2015).

Ao perguntar aos discentes qual é o descarte dado ao 6leo apds o uso, o resultado
surpreendeu ao observar que 48% dos entrevistados afirmaram armazena-lo. No entanto, 25%
descartam na pia da cozinha, 14 % no Lixo e 12 % diz jogar no quintal e 1% responderam néo
consumir 6leo (Figura 2). Segundo SANTOS et. al. “O descarte inadequado de residuos,
como o 6leo de fritura, pode causar enormes danos ao meio ambiente, quer poluindo curso
d’4gua quer impermeabilizando solos ou causando entupimentos em tubulagdo de esgotos, 0
que podera contribuir para se esclarecer a problematica em discurso”.

1%

= Armazenado

m Pia da Cozinha
= Lixo

= No quintal

= Ndo consome

Figura 2: Forma de descarte do 6leo de cozinha na residéncia.
Fonte: Pesquisa de campo (2015).

A pesquisa mostrou que 55% dos académicos entrevistados reutilizam o éleo de
cozinha (Figura 3). Conforme Reis et al. (2007), apud PITTA JUNIOR et al. (2009), a
medida em que a utilizacdo do 6leo utilizado em frituras por imerséo vai-se repetindo ele vai
sofrendo degradacdo acelerada pelas altas temperaturas, resultando na alteracdo de suas
caracteristicas fisicas e quimicas. Tornando-se escuro, viscoso, com acidez aumentada.
Consequentemente, esse processo gera um residuo que normalmente é descartado, sem a
percepcdo dos problemas dai decorrentes.

X1V ENEEAmDb, Il Férum Latino e | SBEA — Centro-Oeste



& Férum Latino Americano de s B o€ Ambe
f- Engenharia e Sustentabilidade Centro-Oeste

——————
BRASILIA « 2016

BRASILIA 2016

v XIV
4, ENEEAMD @ SBEA

= Sim
= N&o
= N&o responderam

Figura 3: Reutilizacdo do 6leo na residéncia.
Fonte: Pesquisa de campo (2015).

Ao perguntar aos académicos se fazem coleta seletiva de 6leo, 76% responderam
que “NAO” e apenas 24% responderam que “SIM” (Figura 4). Este dado torna-se
contraditério quando comparado aos dados da Figura 2, pois 48% dos pesquisados
responderam armazenar o 6leo. Segundo a Lei 12.305, Art. 3°, inciso V, entende-se por coleta
seletiva: “coleta de residuos solidos previamente segregados conforme sua constituigdo ou
composi¢do”. Considerando o conceito de coleta seletiva apresentado pela Lei, pelo menos
48% dos discentes deveriam responder que fazem coleta seletiva, pois essa percentagem
respondeu armazena-lo.

®Sim
= Ndo

Figura 4: Realizacdo de coleta seletiva de 6leo nas residéncias.
Fonte: Pesquisa de campo (2015).

Quando questionados se tinham conhecimento de alguma empresa que coleta 6leo
de cozinha, 94 % responderam que NAO e apenas 5% responderam ter conhecimento (Figura
5). Isso € uma questdo preocupante, pois a falta de conhecimento contribui para destinacdo
inadequada do residuo. Na cidade de Palmas — TO ha empresas que recebem esse residuo e,
se responsabiliza em d& uma destinacdo ambientalmente correta, por exemplo, a Associagdo
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Acdo Social sio Pedro de Palmas - Reciclagem de Oleo Vegetal, localizada na Quadra 307
Norte, Al 21, APM Q2, S/N. Dentre as dificuldades descritas pelos académicos as de maior
representatividade foram: falta de pontos de coletas (empresas/cooperativas), e qual a forma
correta de armazenamento do 6leo.

1%

m Ndo
= Sim
= Ndo responderam

Figura 5: Conhecimento de alguma empresa que coleta Gleo.
Fonte: Pesquisa de campo (2015).

Foi perguntado aos discentes se o0s habitos de consumo da populagdo
influenciavam na degradacdo do meio ambiente; 97% afirmaram que influenciam muito, 3%
afirmou que influenciam pouco (Figura 6). Nenhum entrevistado respondeu que os habitos de
consumo da populagdo “ndo influenciam” na degradacio do meio ambiente. E necessério que
a sociedade tenha conhecimento dos impactos ambientais provenientes de suas atividades.
Desta forma, sensibilizados do quanto suas acdes podem ser lesivas ao meio ambiente, é
possivel estimular agcbes como 0 consumo sustentavel, e com isso reduz a degradacéo ao meio
ambiente.

3%

® Influenciam Muito
® Influenciam Pouco
m Nao Influenciam

Figura 6: Influencia dos habitos de consumo da populac¢éo na
degradacéo do meio ambiente. Fonte: Pesquisa de campo (2015).

Quando questionados sobre qual grau de importancia atribuem ao tema meio
ambiente, 93 % dos discentes afirmam atribuir muita importancia ao tema, 6% atribuem
pouca importéncia e 1% ndo responderam (Figura 7). A preocupacdo com o meio ambiente e
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com as questfes ambientais sdo uma tendéncia crescente e global. Segundo BERNA (2010,
pg.13), a sociedade se apresenta cada vez mais consciente da relevancia do meio ambiente e

da gravidade da crise ambiental; [...] tal preocupacdo deixou de ser uma preocupacao
exclusivamente de ambientalistas.

1%

= Muita Importancia

® Pouca Importancia

Figura 7: Grau de importancia que atribuem ao tema meio ambiente.
Fonte: Pesquisa de campo (2015).

Ao perguntar que a¢bes poderiam ser tomadas para que a pratica de coleta do 6leo
seja permanente, a maioria dos pesquisados responderam que falta interesse do poder publico,
incentivo governamental, empresas/ cooperativas que recolnem o 6leo residual de frituras,
campanhas publicitarias e trabalhos de educacdo ambiental.

Em suma, fica claro que é possivel minimizar os efeitos negativos que o 0leo
comestivel provoca ao meio ambiente quando descartado de forma equivocada, porém, falta
interesse, ndo apenas da comunidade, mas das proprias autoridades em desenvolver projetos
que contribui para o desenvolvimento sustentavel.

4. CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho permitiu concluir que se faz necessario a implantacdo de
projetos de coleta seletiva do 6leo de frituras no Municipio de Palmas — TO, com maior
divulgacdo ao publico alvo. A coleta seletiva de 6leo no municipio possui grande potencial de
ter como caracteristica a permanéncia da pratica, por meio de incentivos, como por exemplo,
0 Oleo coletado pelo morador podera servir de matéria prima para producdo de sabdo,
beneficiando-o economicamente.

E necessario ressaltar que no é tarefa facil sensibilizar e conscientizar as pessoas
guanto a mudanca de habitos. Assim, percebe-se a importancia da educacdo ambiental, no
sentido de ndo apenas impor um saber, mas sim, informar as pessoas dos beneficios sociais e
ambientais que sua atitude acarretard para a sociedade e meio ambiente. Em relacdo as
caracteristicas da Educacdo Ambiental estabelecidas pela Conferéncia de Thilisi, é possivel
verificar que a aplicacdo de projetos de coleta seletiva de dleo é considerada um processo
dindmico integrativo, transformador, participativo, abrangente, globalizador, permanente e
contextualizador.
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